Huisartsen Ypenburg Bekijk de webversie
Laan van Hoornwijck 156. Den Haag

Voor u ligt de 5e nieuwsbrief van uw
huisartsenpraktijk.

In deze nieuwsbrief staat het volgende:

e Hooikoorts

e Zwangerschapsverlof dokter te
Dorsthorst

e Huisarts in opleiding

¢ Nieuwe werkwijze vanaf half mei

o Afspraken via MGN maken

Beste patiénten,

Het is alweer maart, het zonnetje laat zich weer geregeld zien en de temperatuur stijgt. Kortom,
de lente staat voor de deur!

Hooikoorts

Hiermee is het hooikoortsseizoen ook weer begonnen en dat .
betekent voor een flink aantal mensen niezen, een verstopte THUISARTS.NL | mn
neus en jeukende ogen. We zien de aanvraag van _
hooikoortsmedicatie al flink stijgen.

Wees u ervan bewust dat de neussprays met corticosteroiden (met -on aan het eind van de
naam) tot enkele weken nodig hebben om optimaal te gaan werken. Dus start hiermee niet te
laat. Antihistamine tabletjes en -oogdruppels werken wel direct. U kunt herhaalrecepten
aanvragen via de app, bij de apotheek of de ouderwetse receptenlijn.

Wilt u meer lezen over hooikoorts of wilt u kijken wat u verder zelf nog kunt doen? Dan kunt u
klikken op de link van Thuisarts.

Zwangerschapsverlof dokter te Dorsthorst

Eind mei verwacht dokter te Dorsthorst haar tweede kindje en zal
daarom van 14 april t/m 31 augustus met zwangerschapsverlof gaan.

Zij zal worden vervangen door dokter Luijten. Voor sommigen is zij
gelukkig al een bekend gezicht, want zij heeft eerder waargenomen
als huisarts in onze praktijk. Haar werkdagen zullen zijn: maandag,
woensdag en om de week op vrijdag. Dokter Barendregt zal
gedurende deze periode aanwezig zijn op dinsdag, donderdag en
vrijdag.

We wensen dokter Luijten een fijne tijd toe in onze praktijk. U bent van harte welkom om een
afspraak te maken bij dokter Luijten.

Wij vragen in deze periode extra uw begrip, als u niet altijd een afspraak kunt krijgen op het
spreekuur van uw vaste huisarts.

Huisarts in opleiding

Mijn naam is Iris Boot en ik ben huisarts in opleiding. Sinds 1 maart ben
ik gestart in de praktijk van dokter Goossens en dokter Vlot voor het
laatste jaar van mijn opleiding.

Ik ben opgegroeid in Delft, heb vervolgens in Utrecht gestudeerd en ben
nu weer terug in mijn oude regio. Voordat ik met de opleiding tot
huisarts begon heb ik gewerkt als arts bij de Kindergeneeskunde, op
een Spoedeisende Hulp en in een verpleeghuis. Voor de
huisartsopleiding heb ik al een jaar in een praktijk in 's Gravenzande
gewerkt en heb ik stages bij de Psychiatrie en bij de Gynaecologie gedaan.

Al deze ervaring neem ik dit jaar mee, en ik kijk uit naar een leerzaam jaar waarin ik hopelijk
veel patiénten mag leren kennen en kan helpen!

Wij wensen dokter Boot veel succes en plezier in onze praktijk!

Nieuwe werkwijze vanaf half mei

[ml Het zijn roerige tijden, ook in de zorg. We kampen al langer met een
C tekort aan doktersassistentes. Vanwege nieuwe wetgeving (wet DBA)

moeten wij helaas binnenkort ook afscheid nemen van een aantal
pé/ﬂ?ﬂ(@ef/ assistentes, die op ZZP basis bij ons werkten.

fzezaaét Dit leidt tot een groot tekort in ons team. Wij hopen nog 1 of 2 vaste
doktersassistentes aan te kunnen nemen. We moeten echter ook
vooruit denken en plannen. Daarom zijn we gaan zoeken naar een
nieuwe werkwijze. Een manier van werken waarbij wij de juiste zorg aan u als patient kunnen
blijven geven mét een gezond en efficiént werkend team.

Hiervoor moeten er een aantal grote veranderingen gaan plaatsvinden en dat zult u zeker gaan
merken! Het grootste verschil voor u als patiént zal zijn, dat de huisartsen een groot deel van de
ochtend zelf hun telefoonlijn zullen gaan opnemen. U zult dus in de meeste gevallen uw eigen
huisarts aan de telefoon krijgen voor het maken van een afspraak of voor het krijgen van
medisch advies.

Dit zal ook betekenen dat de telefonische bereikbaarheid van de praktijk zal gaan veranderen.
Van huisartspraktijken die dit al langer doen, hebben wij gehoord dat deze aanpassing zowel
voor de patiénten als de huisartsen en doktersassistentes een grotere tevredenheid oplevert.
Wij zijn momenteel bezig met de precieze uitwerking van deze plannen. Voordat we
daadwerkelijk starten zult u hierover gedetailleerde informatie ontvangen.

Afspraken via MGN maken

Het zal op korte termijn niet meer mogelijk zijn om

afspraken te maken op het spreekuur van uw ‘
huisarts via MijnGezondheid.net. Dit heeft te maken U
met het veranderen van de agenda's voor de nieuwe .

werkwijze vanaf half mei. - :
MijnGezondheid.net

Vanaf half mei zal het wel mogelijk zijn om afspraken

in te plannen op het spreekuur van de assistente.

Het gaat hier bijvoorbeeld om het geven van injecties, het uitspuiten van de oren, het maken

van uitstrijkjes voor het bevolkingsonderzoek, het aanstippen van wratten en het meten van de

bloeddruk.

Over enkele weken volgt er een speciale
nieuwsbrief editie met details over de nieuwe
werkwijze.

Bedankt voor uw aandacht.

Wij wensen u een fijne lente!

Met gezonde groet,
Team Huisartsenpraktijk Ypenburg

®

Website Huisartsen Ypenburg

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u
noreply@huisartsenypenburg.nl toe aan uw adresboek.
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